
ACTIVITATS DE JOC MODERN
SCAPE ROOM: SEA LEVEL RISE ROOM
Vols sentir l’emoció de sortir d’una habitació 
amb el teu enginy? Intenta-ho!
Divendres 8 de juny de 22 a 00’30 h
Lloc: CRAJ, (C/Mossèn Andreu, 17)

CAMPAMENT DE SUPERVIVÈNCIA
Supera les proves per aconseguir recursos pel 
teu campament i superar l’Apocalipsi.
Divendres 15 de juny de 22 a 01 h
Lloc: Parc de Can Mercader
A càrrec d’APETECORN

ATRAPA LA BANDERA
Serà el teu equip qui aconsegueixi primer la 
bandera? Vine i coopera amb les teves amistats 
per aconseguir-la! 
Divendres 29 de juny de 21’30 a 00 h
Lloc: Parc de Can Mercader.
A càrrec de la Comissió Jove de Nits Insòmnia.

SURVIVAL ZOMBIE
Nit de supervivència zombie. Troba totes les 
pistes per eradicar el virus, però compte... No 
estaràs sol!
Dissabte 30 de juny de 22 a 01 h
Lloc: Parc de Can Mercader.
A càrrec del Curs de 
dinamització jove 2018.

ACTIVITATS ESPORTIVES
ESCALADA
Vine a provar el nou Boulder!
Dissabte 9 de juny de 22 a 00 h
Lloc: Rocòdrom de Can Mercader
A càrrec de +MEC

NIT DE RELAX
Per la nit, necessitem Relax. Activitats per 
posar pau a la teva vida
Divendres 22 de juny de 22 a 02 h
Tai-Xi de 22 a 00 h
Massatge tailandès de 22 a 00 h
Mindfullness de 00 a 02 h
Massatge Cervico-Craneo-Facial de 00 a 02 h
Lloc: Masia Can Tirel Av. Can Corts

NIT AFRICANA
Coneix part de la cultura africana mitjançant part 
de la seva cuina, artesania, perruqueria o ball.
Dissabte 16 de juny de 21’30 a 02 h
Cuina africana de 21’30 a 00 h
Artesania de 22 a 00 h
Perruqueria de 00 a 02 h
Ball africà de 00 a 02 h
Lloc: Centre Cívic Sant Ildefons 
(Gerdera s/n)

Les activitats podran ser enregistrades per fer 
difusió dels programes de l’Ajuntament de Cornellà. 
L’organització es reserva el dret a demanar el DNI, 
NIE o similar en el moment de la inscripció, a l’efecte 
de confirmació que la persona inscrita compleix amb 
els requeriments, i al començament de l’activitat per 
confirmar que és qui gaudeix de l’activitat. En cas de 
no presentar cap tipus de documentació, el personal 
de l’organització podrà denegar la inscripció a les 
activitats i l’accés a les mateixes.



Grups de joves, grups dels cursos de dinamització 
juvenil i totes aquelles persones col·laboradores i voluntàries 
que fan possible aquest programa d’Oci Nocturn Saludable.
Aquest programa ha estat organitzat mitjançant la coordinació 
dels departaments de Joventut, Esports, Medi Ambient, 
i Acció Comunitària.

Organitza:

Amb el suport:

Amb la col·laboració de:

            ( juny)

               ESTIU 2018  
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