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Estimado vecino/a:

Con el objetivo de ofrecer al ciudadano una gran oferta de 
formación dirigida a todos los sectores de la población, que atienda 
la adquisición de conocimientos y potencie la capacidad creativa 
del alumno, el Ayuntamiento, a través de la Concejalía de Cultura, 
vuelve a presentar una amplia oferta de talleres dirigidos a los 
vecinos de Tres Cantos.

Durante estos últimos años, hemos podido comprobar que 
estas prácticas han actuado como un elemento propulsor de la 
participación en el ocio activo y creativo, mostrando diferentes 
propuestas para el tiempo libre.

Es por ello que los cursos y talleres que aquí se presentan, con una 
gran variedad temática, pretenden atender la demanda existente, y 
representar un proyecto lúdico, participativo y de aprendizaje con 
un amplio significado cultural.

Os animamos a participar y a experimentar en los mismos un 
disfrute personal con el arte, la creatividad y el tiempo de ocio.

Jesús Moreno García.
Alcade/Presidente de Tres Cantos.

Elisa Miguel Águeda.
Concejal de Cultura.
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CALENDARIO DE 
INSCRIPCIONES

DE LOS CURSOS Y 
TALLERES 

CONCEJALÍA DE CULTURA
TRES CANTOS 2019/2020



T r e s  C a n  T  o s  •  C u r s o s  y  T a l l e r e s  •  2 0 1 8  -  2 0 1 9

en todos los grupos se reservará un cupo de dos plazas para personas afectadas por 
algún tipo de discapacidad, siendo las Concejalías de Cultura y Discapacidad las que  
determinen la posible incorporación de estos alumnos a los talleres

CaleNDarIo De INsCrIPCIÓNes

3, 4 y 5 de sePtieMBre
este es el plazo de inscripción para todos los antiguos alumnos con derecho a 

reserva de plaza en cualquier actividad.
una vez realizada la reserva deben pagar la cuota de inscripción y la cuota del 

primer trimestre.
el justificante de pago se entrega en el mostrador de talleres del centro cultural 

adolfo suárez antes del día 11 de septiembre de 2019. si no se entrega se 
perderá el derecho a la reserva.

11 de sePtieMBre
Área de artes Plásticas y Manualidades

12 de sePtieMBre
Área de idiomas

16 de sePtieMBre
Área de imagen y nuevas tecnologías

17 de sePtieMBre
Área de teóricas

18 de sePtieMBre
Área de expresión corporal

19 de sePtieMBre
en este día se da la oportunidad de poder inscribirse a las personas que no lo

han hecho el día fijado para el taller elegido.

el presente reglamento ha sido adaptado a “lectura fácil” 
por los alumnos del Programa ¡así mejor!.
concejalía de Personas con discapacidad.

ayuntamiento de tres cantos
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ACTIVIDADES Y 
HORARIOS

DE LOS CURSOS Y 
TALLERES 

CONCEJALÍA DE CULTURA
TRES CANTOS 2019/2020



ACTIVIDADES HORARIO PRECIO
ACUARELA 1 Martes de 17:00 a 19:00 78 €
ACUARELA 2 Martes de 19:00 a 21:00 78 €
PINTURA 1 Miércoles de 10:00 a 13:00 87 €
PINTURA 2 Miércoles de 17:00 a 19:00 78 €
PINTURA 3 Miércoles de 19:00 a 21:00 78 €
PINTURA 4 Jueves de 10:00 a 13:00 87 €
DIBUJO 1 Martes de 11:00 a 13:00 78 €
DIBUJO 2 Jueves de 17:00 a 19:00 78 €
DIBUJO de FIGURA Jueves de 19:00 a 21:00 78 €
ENCUADERNACIÓN 1 Lunes de 10:00 a 13:00 85 €
ENCUADERNACIÓN 2 Miércoles de 10:00 a 13:00 85 €
ENCUADERNACIÓN 3 Viernes de 17:00 a 20:00 85 €
DIBUJO Y PINTURA CON CREATIVIDAD 
Y JUEGOS (Niños de 8 a 11 años) Lunes de 17:00 a 18:00 65 €

DIBUJO Y PINTURA 
(Adolescentes de 12 a 16 años) Lunes de 18:00 a 19:30 73 €

PINTURA DE LO FIGURATIVO A LO 
ACTRACTO Lunes de 19:30 a 21:00 73 €

TAPICES Jueves de 17:00 a 20:00 87 €
PATCHWORK Martes de 10:00 a 13:00 87 €
MANUALIDADES Martes de 18:00 a 20:00 78 €
BOLILLOS Miércoles de 17:00 a 20:00 87 €
LUDOTECA INFANTIL  
(Para niños de 4 a 8 años) Sábados de 10:00 a 13:00 85 €

Cuota de inscripción 12€. Los precios indicados corresponden a la cuotra trimestral. La 
numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios. 
En ningún caso se refiere al nivel de dificultad de los mismos.

ARTES PLÁSTICAS Y MANUALIDADES
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ACTIVIDADES HORARIO PRECIO
INGLÉS 1 (Inicial) Lunes y Miércoles de 18:00 a 19:00 85 €
INGLÉS 2 (Medio) Lunes y Miércoles de 19:00 a 20:00 85 €
INGLÉS 3 (Avanzado) Lunes y Miércoles de 20:00 a 21:00 85 €
INGLÉS 4 (Preintermedio) Martes de 10:00 a 12:00 85 €
INGLÉS 5 (Preintermedio) Martes y Jueves de 18:00 a 19:00 85 €
INGLÉS 6 (Medio) Martes y Jueves de 19:00 a  20:00 85 €
MASTERS ENGLISH Martes y Jueves de 20:00 a 21:00 85 €
INGLÉS 7 (Inicial) Martes de 12:00 a 14:00 85 €
INGLÉS 
(Para adolencentes de 12 a 16 años) Lunes y Miércoles de 17:00 a 18:00 85 €

INGLÉS (Para niños de 8 a 11 años) Martes y Jueves de 17:00 a 18:00 85 €
INGLÉS 8 (Medio) Jueves de 12:00 a 14:00 85 €
INGLÉS 9 (Avanzado) Jueves de 10:00 a 12:00 85 €
INGLÉS CONVERSACIÓN Viernes de 10:00  a 12:00 85 €
ALEMÁN 0 (Inicial-medio) Martes de 17:00  a 19:00 85 €
ALEMÁN 1 (Medio-avanzado) Martes de 19:00 a 21:00 85 €
FRANCÉS 0 (Inicial-medio) Miércoles de 10:00 a 12:00 85 €
FRANCÉS 1 (Medio-avanzado) Miércoles de 12:00 a 14:00 85 €
ITALIANO 0 (Inicial-medio) Miércoles de 17:00 a 19:00 85 €
ITALIANO 1 (Medio-avanzado) Miércoles de 19:00 a 21:00 85 €
Español para extranjeros (Inicial) Lunes de 10:00 a 11:30 78 €
Español para extranjeros (Medio) Lunes de 11:30 a 13:00 78 €
Español para extranjeros (Avanzado) Lunes de 13:00 a 14:30 78 €

Cuota de inscripción 12€. Los precios indicados corresponden a la cuotra trimestral. 
La numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios. 

En ningún caso se refiere al nivel de dificultad de los mismos.

IDIOMAS
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IMAGEN Y NUEVAS TECNOLOGÍAS
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ACTIVIDADES HORARIO PRECIO
FOTOGRAFÍA DIGITAL 1 (Iniciación) Martes de 10:00 a 12:00 88 €
FOTOGRAFÍA DIGITAL 2 (Avanzado) Martes de 12:00 a 14:00 88 €
FOTOGRAFÍA DIGITAL 3 (Iniciación) Martes de 17:00 a 19:00 88 €
FOTOGRAFÍA DIGITAL 4 (Avanzado) Martes de 19:00 a 21:00 88 €
FOTOGRAFÍA DIGITAL 5 (Avanzado) Jueves de 17:00 a 19:00 88 €
FOTOGRAFÍA DIGITAL 6 (Iniciación) Jueves de 19:00 a 21:00 88 €
Office (Iniciación) Lunes de 10:00 a 12:00 88 €
EXCEL Lunes de 12:00 a 14:00 88 €
REDES SOCIALES Y BLOG Lunes de 17:00 a 19:00 88 €
DISEÑO GRÁFICO Lunes de 19:00 a 21:00 88 €
Photoshop 1 (Iniciación) Miércoles de 10:00 a 12:00 88 €
Adobe Premier (Iniciación) Miércoles de 12:00 a 14:00 88 €
Photoshop 2 (Iniciación) Miércoles de 17:00 a 19:00 88 €
Diseño páginas web Miércoles de 19:00 a 21:00 88 €
Ofimática (Iniciación) Jueves de 10:00 a 12:00 88 €
Informática a la carta Jueves de 12:00 a 14:00 88 €

Cuota de inscripción 12€. Los precios indicados corresponden a la cuotra trimestral. 
La numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios. 

En ningún caso se refiere al nivel de dificultad de los mismos.



TEÓRICAS
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ACTIVIDADES HORARIO PRECIO
HISTORIA DE LAS MUJERES Lunes de 10:00 A 12:00 78 €
GRANDES PINTORES Lunes de 12:00 A 14:00 78 €
HISTORIA ANTIGUA Y MEDIEVAL Lunes de 17:30 A 19:30 78 €
HISTORIA MODERNA Y CONTEPORÁNEA Lunes de 19:30 A 21:30 78 €
HISTORIA RENACIMIENTO A LA 
CULTURAL VISUAL Martes de 17:30 a 19:30 78 €

HISTORIA DE ESPAÑA Martes de 19:30 a 21:30 78 €
CREACIÓN LITERARIA (Iniciación) Lunes de 17:30 A 19:30 101 €
CREACIÓN LITERARIA (Avanzado) Lunes de 19:30 A 21:30 101 €
CURSO DE LECTURA CRÍTICA Miércoles de 10:00 a 12:00 78 €
HISTORIA DE LA LITERATURA UNIVERSAL 
& ESPAÑOLA Miércoles de 12:00 a 14:00 78 €

CURSO DE CUENTO Miércoles de 17:30 a 19:30 85 €
CURSO DE GUIÓN AUDIOVISUAL Miércoles de 19:30 a 21:30 85 €
CATA DE VINOS Y MARIDAJE (Iniciación) Martes de 17:30 a 19:30 95 €
CATA DE VINOS Y MARIDAJE (Avanzado) Martes de 19:30 a 21:30 95 €
CONOCER MADRID 1 Martes de 11:00 a 13 00 80 €
CONOCER MADRID 2 Jueves de 11:00 a 13:00 80 €
COCINA DE GESTION CASERA (Día a día) Martes de 10:00 a 13:00 87 €
COCINA PRÁCTICA Y AVANZADA Miércoles de 10:00 a 13:00 87 €
COCINA DE MARIDAJE Miércoles de 17:30 a 20:30 87 €
COCINA DE TEMPORADA Jueves de 17:30 a 20:30 87 €
MONOGRÁFICO DE “COCINA ASIÁTICA” 
1º TRIMESTRE Jueves de 10:00 a 13:00 87 €

MONOGRÁFICO DE “COCINA 
REPOSTERIA” 2º TRIMESTRE Jueves de 10:00 a 13:00 87 €

MONOGRÁFICO DE “COCINA DE 
VERANO” 3º TRIMESTRE Jueves de 10:00 a 13:00 87 €

Cuota de inscripción 12€. Los precios indicados corresponden a la cuotra trimestral. La 
numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios. En ningún caso se refiere 

al nivel de dificultad de los mismos.



EXPRESIÓN CORPORAL
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ACTIVIDADES HORARIO PRECIO
TÉCNICAS DE RELAJACIÓN 1 Lunes y Miércoles de 10:00 a 11:30 85 €
TÉCNICAS DE RELAJACIÓN 2 Martes y Jueves 10:00 a 11:30 85 €
TÉCNICAS DE RELAJACIÓN 
INFANTIL (Niños de 8 a 11 años) Lunes y Miércoles de 17:00 a 18:00 77 €

CHI KUNG Martes y Jueves 11:30 a 13:00 85 €
MOVIMIENTOS PARA LA SALUD 1 Lunes y Miércoles de 18:00 a 19:00 77 €
MOVIMIENTOS PARA LA SALUD 2 Lunes y Miércoles de 11:30 a 13:00 85 €
STRETCHING Lunes y Miércoles de 19:00 a 20:00 77 €
FITNESS - PILT Martes y Jueves 17:00 a 18:00 77 €
PILATES 1 Martes y Jueves de 18:00 a 19:00 77 €
PILATES 2 Martes y Jueves de 19:00 a 20:00 77 €
PILATES 3 Martes y Viernes 10:00 a 11:30 85 €
YOGA 1 Lunes y Miércoles de 20:00 a 21:00 77 €
YOGA 2 Martes y Jueves de 20:00 a 21:00 77 €
YOGALATES Martes y Viernes 11:30 a 13:00 85 €
DANZA ORIENTAL Viernes de 13:00 a 14:00 65 €
G.A.P 2 (Trabajo de glúteos, 
abdominales y piernas) Sábados de 10:00 a 11:30 68 €

YOGUILATES INFANTIL Sábados de 11:30 a 12:30 60 €
BAILES DE SALÓN (Iniciación) Viernes de 17:00 a 18:15 65 €
BAILES DE SALÓN (Intermedio) Viernes de 18:15 a 19:45 68 €
BAILES DE SALÓN (Avanzado) Viernes de 19:45 a 21:15 68 €
RITMOS LATINOS (Iniciación) Martes de 17:00 a 18:15 65 €
RITMOS LATINOS (Intermedio) Martes de 18:15 a 19:45 68 €
RITMOS LATINOS (Avanzado) Martes de 19:45 a 21:15 68 €
SEVILLANAS (Inicial) Viernes de 18 00 a 19:30 68 €
SEVILLANAS (Avanzado) Viernes de 19:30 a 21:00 68 €

Cuota de inscripción 12€. Los precios indicados corresponden a la cuotra trimestral. 
La numeración de los talleres es una forma de distinguir horarios. En ningún caso se 

refiere al nivel de dificultad de los mismos.



REGLAMENTO DE 
PARTICIPACIÓN 

DE LOS CURSOS Y 
TALLERES 

CONCEJALÍA DE CULTURA
TRES CANTOS 2019/2020
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DURACIÓN DE LOS CURSOS Y TALLERES

• Las actividades se desarrollarán entre el 
1 de Octubre de 2019 y el 30 de Junio de 
2020.

FIESTAS

• Las actividades seguirán las fiestas del 
calendario escolar de la Comunidad de 
Madrid. Cada trimestre se informará de 
estas fiestas.

TIPOS DE CURSOS Y TALLERES

• Estos cursos y talleres son de “enseñanza 
no reglada”. Esto quiere decir que los 
alumnos no obtienen ni  título ni certificado 
académico.

• Se podrán organizar talleres monográficos 
sobre un tema que tendrá distinta 
duración según la materia y se realizarán 
dependiendo del número de alumnos 
apuntados.

DERECHOS Y DEBERES DE LOS 
USUARIOS

• Todos los alumnos tienen el mismo 
derecho a usar las instalaciones y los 
materiales del curso en los que estén 
inscritos.
• Todos los alumnos tienen el deber de 
cumplir el  reglamento y las normas del 
Centro Cultural.

NORMAS DE INSCRIPCIÓN

1. La edad mínima para inscribirse en los 
talleres de adultos es de 16 años.
2. La inscripción tiene que entregarse en 
el plazo establecido en el mostrador de 

información de talleres del Centro Cultural 
Adolfo Suárez.
3. Cada solicitante podrá presentar dos 
inscripciones para un máximo de dos 
actividades distintas.
4. En los casos de las  inscripciones con 
pareja para los talleres de baile, solo se 
recogerá una inscripción por pareja. En 
caso de recibir dos solicitudes de la misma 
pareja para la misma actividad, solo será 
válida la primera recibida. Para el sorteo 
será válido el apellido del alumno titular y 
no el del acompañante.
5. La presentación de la solicitud de 
inscripción en cualquiera de los talleres 
suponen el conocimiento de las normas 
que rigen el proceso, así como la aceptación 
de las cláusulas de funcionamiento del 
presente reglamento.

APERTURA Y MANTENIMIENTO DE 
GRUPOS

• Según el cumplimiento del contrato 
administrativo, cada actividad tiene un 
número mínimo de alumnos que depende 
de la actividad y de las características de 
las instalaciones.
• Cuando un alumno cause baja, y el taller 
no llegue a las plazas mínimas, la dirección 
estudiará suspender este taller ofreciendo 
otra alternativa, si fuera posible.

RESERVA DE PLAZA

• Los antiguos alumnos pueden reservar su 
plaza para el próximo curso 2019/2020.
La reserva de plaza se realizará antes del 
11 de septiembre.
• Los días indicados aparecen en el 
CALENDARIO DE INSCRIPCIONES.
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• Solo pueden reservar plaza los antiguos 
alumnos. Un antiguo alumno es aquel que 
ha participado durante el curso anterior en 
una actividad. Pero no será considerado 
antiguo alumno para otra actividad en la 
que no haya participado.
• Para hacer la reserva es necesario estar 
al día en los pagos.

OBTENCIÓN DE PLAZA

• Cuando en una actividad queden plazas 
libres, el solicitante será admitido, siempre 
que haya un mínimo de alumnos.
• Si se supera el número de máximo de 
alumnos en una actividad, se realizará un 
sorteo entre los solicitantes.
• Cuando haya una baja de un alumno en 
una actividad, esta plaza se cubrirá por 
orden de lista de espera.
•Las plazas son personales e intransferibles, 
es decir que no puede ceder a otro.

HORARIO 

• Los alumnos asistirán a clase solo durante 
el horario del curso.
• Los festivos no se recuperan y si el 
profesor no puede asistir se pondrá un 
sustituto.
En el caso de que no se pueda poner un 
sustituto, esas horas serán recuperables.

NORMAS PARA EL PAGO Y COBRO

• Una vez obtenida la plaza en una 
actividad, es necesario pagar la cuota de 
inscripción. 
• Esta cuota es la misma para todos 
los cursos y talleres, y se paga antes de 
empezar o una vez empezado y solo una 
vez en el curso.

• Cada curso o taller tiene un precio o cuota 
y se paga cada tres meses o trimestres:

1º trimestre: Octubre, Noviembre y 
Diciembre
2º trimestre: Enero, Febrero y Marzo
3º trimestre: Abril, Mayo y Junio

Esta cuota se llama cuota trimestral

• El pago de la cuota de inscripción y la 
cuota trimestral se realizará por banco.

No se puede realizar ningún pago antes de 
salir la lista definitiva de admitidos.
	
• El justificante del pago en el banco se 
entregará durante los 5 días siguientes a 
la publicación de la lista definitiva en el 
Centro Cultural para tener derecho a la 
plaza.
También se puede enviar por e-mail a la 
coordinación de talleres:
coord.talleres3c@gmail.com

• Se considera anulada la solicitud cuando 
no se entrega el justificante de pago, 
perdiéndose el derecho a reclamar la plaza 
del curso.
Esta plaza se cubrirá con los solicitantes 
que queden en la lista de espera. 

DESCUENTOS

• Los descuentos por discapacidad, familia 
numerosa, carnet joven o carnet del mayor, 
se encuentran en la página web 
www.trescantos.es, en la ordenanza 
reguladora de los precios públicos.
Para solicitar el descuento hay que estar 
empadronado en Tres Cantos.
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Al entregar la inscripción es necesario 
llevar los documentos originales que 
justifiquen la solicitud del descuento.

Este descuento se aplicará solo en la 
cuota de inscripción del alumno en las 
actividades elegidas.

•Los alumnos  con un grado de 
discapacidad igual o mayor a 65% 
tendrán un descuento del 50% en la 
cuota trimestral y no en la matrícula de 
inscripción.

BAJAS

El alumno que desee dejar un curso o 
taller debe comunicarlo obligatoriamente 
en el Centro Cultural “Adolfo Suárez”
De esta manera no se pasará el cobro del 
siguiente trimestre.
La comunicación de la baja debe hacerse:
• Para el 2º trimestre antes del día 
15 de diciembre.
• Para el 3º trimestre antes del día 
15 de marzo.
 
DEVOLUCIÓN DE CUOTAS

• Las cuotas trimestrales se podrán 
devolver en estos casos:
1. Cuando se ha hecho el cobro indebido 
o incorrecto.
2. Cuando un taller no se realizara por falta 
de alumnos.
3. Cuando el alumno causa baja por 
motivos médicos.
En este caso, el alumno tiene que 
presentar el justificante de la baja durante 
el trimestre que causa baja y constará la 
devolución desde el día que presente dicha 
baja médica hasta el final del trimestre.

La cantidad que se devuelve es por los días 
que queden hasta terminar el trimestre.
• La cuota de inscripción no se devuelve 
en ningún caso.

MATERIALES

Cada alumno tiene que llevar el material 
necesario para el desarrollo del curso o 
taller.

HORARIO Y CALENDARIO DE 
MATRICULACIÓN E INSCRIPCIÓN

Horario de inscripciones:

• De lunes a jueves de 10:30 a 13:30 y de 
16:00 a 19:00.

• Los viernes de 10:30 a 13:30.

• Fecha de inicio de matriculación: 
del 3 al 19 de Septiembre de 2019.

•Fecha sorteo: 20 de Septiembre de 2019.

•Fecha publicación listas definitivas: 
23 de Septiembre de 2019.

HORARIO DE INFORMACIÓN 
DURANTE EL CURSO

Horario de información:

• De lunes a jueves de 10:30 a 13:30 y de 
16:00 a 18:30.

• Los viernes de 10:30 a 13:30.

• Teléfono: 912 938 123

Correo:  coord.talleres3c@gmail.com
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Ayuntamiento de TRES CANTOS
Plaza del ayuntamiento, 1
28760 tres cantos (madrid)

91 293 80 00




